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RINGKASAN

Program pengabdian masyarakat dilakukan di desa Karang Rejo 23a
Kecamatan Metro Utara Kota Metro. Program pengabdian masyarakat yang
dilakukan adalah pengolahan sayuran organik menjadi olahan pangan yang sehat
kepada kelompok Tani Hijau Daun Karang Rejo. Mata pencarian penduduk desa
sebagian besar adalah petani. Komoditas pertanian yang banyak dihasilkan di desa
iersebut salah satu nya adalah pakcoy. Dimana untuk pengolahan pakcoy sendiri
belum cukup produktif. Hingga saat im pakcoy merupakan salah satu sayuran
yang hasilnya sangat melimpah, tetapi hanya diolah sedemikian rupa untuk
dikonsumsi sendiri dan dijual dimasyarakat dengan harga yang sangat murah.

Pengolahan pakcoy menjadi ice cream belum pernah dilakukan oleh
masyarakat Karang Rejo dan sangat perlu diinformasikan pengolahan pakcoy
menjadi ice cream ini guna menambah wawasan dan ketrampilan masyarakat
dibidang pengolahan bahan pangan khususnya untuk sayuran pakcoy. Selain
mengadakan pelatihan pengolahan pakcoy menjadi ice cream, peserta juga
diberikan pelatihan cara mengemas olahan ice cream pakcor tersebut agar terlihat
lebih menarik sehingga memiliki daya jual yang tinggi. Metode pelatihan
dilakukan dengan memberikan penyuluhan dan diskusi kepada kelompok tani
hijau daun Karang Rejo tentang proses pengolahan sayuran pakcoy menjadi ice

cream. Kegiatan ini dilaksanakan secara praktek langsung dengan peserta.

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan di desa Karang
Rejo 23a Kecamatan Metro Utara telah berjalan lancar sesuai rencana. Hal ini
dapat dilihat dari antusias masyarakat saat mengikuti kegiatan pelatihan ini.
Masyarakat sangat tertarik saat mengikuti kegiatan pengolahan sayuran pakcoy

menjadi ice cream dikarenakan cara pembuatannya yang mudah dan peralatan

yang digunakan juga sederhana. Pengolahan ice
desa Karang Rejo. Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini

cream pakcoy ini merupakan

inovasi baru di
sudah membantu usaha dan menambah pengetahuan serta ketrampilan dalam

mengolah sayuran.
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